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Hälso-och sjukvårdsnämnden 
 
 

Skrivelse från Förtroendenämnden angående psykologiskt omhändertagande i 
PM och liknande 
 
Förtroendenämnden har tillskrivit Hälso-och sjukvårdsnämnden i juni 2012 
angående vikten av att behov av psykologiskt omhändertagande övervägs och när 
det behövs skrivs in i vårdprogram med mera. Beslutet från Förtroendenämnden 
var att avge skrivelsen till Hälso-och sjukvårdsnämnden.  
 
Förtroendenämnden anger att de flesta av deras ärenden rör aspekter av vård- och 
behandlingsfrågor men i några ärenden handlar det om bemötande. 
Förtroendenämnden vill peka på behovet av att också det psykologiska 
omhändertagandet blir tillgodosätt. 
 
Etiska rådet har fått yttra sig i ett ärende och de rekommenderar att det i alla 
vårdprogram/riktlinjer bör behov och form för psykologiskt och psykosocialt 
omhändertagande ha övervägts.  Förtroendenämnden konstaterar att det är viktigt 
med ett bra stöd till personalen i dessa frågor.  
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden instämmer i att det är viktigt att stödja personalen i 
också i det psykologiska omhändertagandet. Som ett led i detta arbete anser 
nämnden att när lokala riktlinjer, PM och likande dokument upprättas bör också 
det psykologisa omhändertagandet beaktas. 
 
 
Hälso-och sjukvårdsnämnden föreslås besluta 
 

att uppdra till landstingsdirektören att vid upprättande av vårdprogram, medicinska 
riktlinjer, PM och liknande bör det framgå att övervägande av 
psykologiskt/psykosocialt omhändertagande har gjorts.   
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